
Lo scoiattolo ha un corpo snello, con piccole 

orecchie terminanti con un ciuffo di peli e 

una lunga e folta coda che può raggiungere 

quasi l’intera lunghezza del corpo. 

La sua morbida calda pelliccia è di colore 

variabile dal rossiccio più o meno intenso al 

marrone e al nero. 

Capita spesso, durante le passeggiate nel 

bosco, di incontrare uno scoiattolo. 

Intelligente e agile, ha la capacità di arrampicarsi celermente sugli alberi 

percorrendo i tronchi sia verso l’alto che verso il basso. Compie salti acrobatici e si 

lancia al suolo dagli alti rami utilizzando la coda come una sorta di paracadute 

frenante.  

Pur essendo tipicamente arboricolo, si porta di frequente sul terreno alla ricerca 

del cibo, parte del quale nasconde nelle cavità degli alberi o in buche nel terreno, 

che divengono vere e proprie dispense per il periodo invernale.  

Se avverte un pericolo, lo scoiattolo tende a restare immobile, ma è pronto ad una 

precipitosa fuga a zig-zag quando viene minacciato da vicino. 

Di indole solitaria e di abitudini diurne, trascorre il riposo in voluminosi nidi 

predisposti con materiale vegetale nelle cavità dei tronchi o alla biforcazione di 

rami. Non cade in letargo, ma si limita a rimanere nel nido durante le giornate 

invernali con cattivo tempo. 

Lo scoiattolo rappresenta la lungimiranza e la purezza poiché accantona ciò che gli 

serve ma allo stesso tempo restituisce alla madre terra tutto ciò che è in eccesso. 

Inoltre, simboleggia la fiducia, infatti è uno dei pochi animali selvatici che 

permette all’uomo di avvicinarsi. 
Dimostra quindi la necessità di superare le proprie difese e aprirsi di più. 

(Mirella Equilibrati)  


